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Kadin siginma evi size

huzurlu bir ortam saglar.
Kadinlara ucretsiz danismanlik
ve yardim secenekleri sunulur.



(1) Kadin siginma evi nedir?

Kadin siginma evi glivenli bir yerdir.
Burada kadinlar siddete karsi korunabilir.

Almanya’da pek ¢ok kadin siddete maruz kaliyor.
Kadinlar siddete genelde

e partnerleri tarafindan ya da aile iginde,

e bakim merkezlerinde ya da

* is yerinde maruz birakiliyor.

(2) siddet nedir?

Ornegin:
* Fiziksel siddet
Dovmek ya da bogmak

e Cinsel siddet
Cinsel iligkiye zorlamak

* Psikolojik siddet
Bagirmak ya da tehdit etmek
e Maddi siddet
Cocuklarin bakimi icin para vermemek



(3) Kadin siginma evi
nasil bir destek sunar?

Kadin siginma evi size huzurlu bir ortam saglar.
Kadinlara lcretsiz danismanlik ve yardim
secenekleri sunulur.

Boylece su sorulara cevap bulabilirsiniz:
e Bundan sonra nasil yasamak istiyorum?
e Benim icin en iyisi ve en dogrusu nedir?

Pek ¢ok kadin siginma evi cocuk bakimi hizmeti de sunar.
Kadin siginma evine kendi isteginizle gelirsiniz.
Ayrica ne kadar kalacaginiza da kendiniz karar verirsiniz.

(4) Siddete karsi korunmaya
mi ihtiyaciniz var?

O halde bir kadin siginma evinde kalabilirsiniz.
Sunlarin bir 6nemi yoktur:

e Paranizin olup olmadigi

e Almanya’da oturum izninizin olup olmadigi

Cocuklariniz da kadin siginma evinde kalabilir.
Kadin siginma evlerinin adresleri gizli tutulur.
Baska insanlar genelde bunlarin nerede oldugunu bilmez.



(5) Kadin siginma evine
ne getirmelisiniz?
Mumbkunse giysilerinizi ve

ilaclarinizi beraberinizde getirin.
Ayrica ¢ocuklarin okul egyalarini ve oyuncaklarini.

Mumkunse su belgeleri getirin:
e Kimlik ve pasaportlar
e Oturma ve c¢alisma izni
e Dogum belgeleri ve evlilik clizdanlari
e Saglik sigortasi kartlari ve asi karneleri

Ancak bu belgeler olmadan da kadin
siginma evine gelebilirsiniz.

Numarali telefonu
arayarak
116 016
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Bir kadin siginma evini
nasil bulabilirim?

Size yakin bir kadin siginma evini
www.fh-suche.de adresi uzerinden
bulabilirsiniz.

Cogu kadin siginma evine her gun
ve acil durumlarda geceleri de
ulasabilirsiniz.

Ayrica 116 016 numaralil telefonu
arayarak da yardim alabilirsiniz.
Ya da size yakin bir danisma
merkezine danisabilirsiniz.
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